
Gemeinschaft macht stark - Hilfe mit Herz:
Kranken- und Altenpflegeverein Waldenbuch e.V.

Nachbarschaftshilfe 
Organisation
und Koordination
Ewa Rieth
0175 5285916
Mehrgenerationenhaus
Mozartstraße 8
71111 Waldenbuch
07157 532791
nachbarschaftshilfe@kapv-waldenbuch.de

Nachbarschaftshilfe 
Mitgliederverwaltung
Elke Ruckh
elke.ruckh@kapv-waldenbuch.de

Bürozeiten
Mo-Do 08.00-13.00 Uhr
Persönliche Termine nach 
Vereinbahrung.

Beratung und Informationen
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Diakonie- und Sozialstation Schönbuch
Zusammen mit den Krankenpflegevereinen in
Schönaich und Steinenbronn sind wir Förderverein
für die Diakonie- und Sozialstation Schönbuch

Für wen ist es sinnvoll, dem Kranken- und 
Altenpflegeverein beizutreten?
Für Menschen, die im Alter oder bei längerer 
Krankheit auf hauswirtschaftliche und evtl. auch auf 
pflegerische und medizinische Hilfe angewiesen sind
und zuhause in der gewohnten Umgebung bleiben 
wollen. Da viele Menschen noch zu fit für die 
Leistungen der Pflegekasse, aber leider nicht fit 
genug für die Bewältigung des eigenen Haushaltes
sind, müssen sie selbst dafür aufkommen.

Wie hoch ist der Mitgliedsbeitrag?
Die Mitgliedschaft kostet € 25,00 pro Jahr.
Mitgliedsbeiträge wie auch alle Spenden an den
Kranken- und Altenpflegeverein können von der
Einkommensteuer abgesetzt werden.

Wie kann ich Mitglied werden?
Die Beitrittserklärung erhalten Sie unter der angege-
benen Adresse oder unter kapv-waldenbuch.de
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Wer wir sind
Wir helfen den Menschen in Waldenbuch in 
besonderen Lebenssituationen.

Die Nachbarschaftshilfe bietet 
Unterstützung im Alltag. Hilfe im Haushalt, 
Betreuung und Begleitung für Seniorinnen 
und Senioren, Menschen mit Behinderung 
oder akuter Erkrankung. Ziel ist es, so lange 
wie möglich im gewohnten Umfeld leben zu 
können.

Für unsere Mitarbeiter stehen dabei 
Menschen mit ihren Bedürfnissen im 
Mittelpunkt ihrer Tätigkeit. Alle Mitarbeiter 
unterliegen der Schweigepflicht.

Haushalt
Versorgung der Wäsche
Hilfe bei Wohnungsreinigung
(Instandhaltung, keine Grundreinigung)
Hilfestellungen bei Mahlzeiten
(Frühstück richten, Essen kochen und warm 
machen)
Betten machen, abziehen und beziehen
Beheizen (Heizmaterial holen, Holzofen leeren 
und säubern)

Fahrdienste und Begleitung
Fahrten zum Arzt und zu Behörden
Besorgung von Rezepten und Medikamenten
Einkäufe des täglichen Bedarfs

Unterstützung, Begleitung und Entlastung 
in besonderen Lebenssituationen

Diese Arbeiten gehören nicht dazu
Fenster putzen mit Vorhängen ab- und 
aufhängen
Möbel rücken, Badfliesen abwaschen und 
Teppiche reinigen
Gartenarbeiten, handwerkliche Tätigkeiten
und Winterdienst
Fahrten zum Wertstoffhof
Versorgung von Haustieren aller Art
Übernahme von Vollmachten

Entlastung von Angehörigen und 
Pflege sozialer Kontakte
Reden, gemeinsame Zeit verbringen
(Spiele, Vorlesen, Singen, Gedächtnistraining)
Stundenweise Betreuung von Pflegebedürftigen
Gemeinsame Spaziergänge
Sortieren und Abheften von Unterlagen (unter 
Berücksichtigung der Datenschutzauflagen)
Organisation im Alltag
Körperliche Aktivierung

Beratung und Information
Unsere Mitarbeiter sind sowohl unfall- als 
auch haftpflichtversichert. Sie werden geschult 
und sie werden stets durch die Einsatzleitung 
begleitet.

Die Nachbarschaftshilfe verbindet eine enge 
Zusammenarbeit mit der Diakonie- und 
Sozialstation Schönbuch. Es besteht ein 
Kooperationsvertrag.

Würden Sie selbst gerne mitarbeiten?
Die Nachbarschaftshilfe freut sich jederzeit 
über Verstärkung. Auch hier informiert Sie 
Ewa Rieth sehr gerne.

Telefon 07157 532791
nachbarschaftshilfe@kapv-waldenbuch.de
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